Obecné zastupitel'stvo v Hornej Lehote v sulade s ustanovenim §11 odst.4 pism. g) zakona
SNR ¢&. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v plathnom zneni sa uznieslo na tomto vS§eobecnom
zavaznom nariadeni a Obec Horna Lehota v sulade s § 6 odst. 1) zakona SNR €. 369/1990
Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorSich zmien a doplnkov vydava pre Obec Horna
Lehota Uplne znenie

VSEOBECNE ZAVAZNEHO NARIADENIA
€. 4/2008
o opatrovatel'skej sluzbe a spésobe uréenia a vySke uhrady
za poskytovanu socialnu sluzbu

] Clanok I.
UVODNE USTANOVENIA

§ 1

Toto vSeobecne zavazné nariadenie (dalej len ,VZN) sa vztahuje na poskytovanie socialnej
sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovisenia dochodkového veku. v zmysle

§ 41 — opatrovatelska sluzba ; a §§ 72,73,74 zakona SNR ¢&. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach /dalej len zak. o soc. sluzbach/

1. VZN upravuje pdsobnost Obce Horna Lehota vo veciach
a) rozhodovania o odkazanosti na opatrovatelsku sluzbu,
b) poskytovania opatrovatelskej sluzby,
c) spbsobu uréenia a vySky Uhrady za poskytovanie opatrovatelskej sluzby

Clanok Il.

§ 2

Opatrovatel'ska sluzba

1. Opatrovatelska sluzba je socialna sluzba, poskytovana fyzickej osobe, ktora /rej,

a.) je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby na uzemi obce Horna Lehota, prostrednictvom
Spoloéného obecného uradu,

b) je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju
domacnost a zakladnych socialnych aktivit,

c) ak sarodine sucasne narodili tri a viac deti,

d) aksa rodine v priebehu troch rokov opakovane narodili dvojicky,

2. Opatrovatelska sluzba v domacom prostredi

a.) opatrovatelska sluzba sa poskytuje v rozsahu minimalne %2 hod. denne a maximalne 7
a /2 hod. denne v pracovnej dobe. Obc¢anovi, ktory Ziada o poskytovanie opatrovatelskej
sluzby v rozsahu vy$Som ako 7 a 2 hod., sa tato méze poskytnut na zaklade osobitnych
podmienok a dohody medzi obéanom a zmluvnym poskytovatelom sluzby. Ob&anovi, ktory
ma pravoplatné rozhodnutie o poskytovani opatrovatelskej sluzby a ktorému zréznych
dévodov (vycestovanie za rodinnymi prislusnikmi, hospitalizacia klienta, kupefna liecby,
infek&né ochorenie klienta a iné prekazky) nie je mozné sluzbu poskytnut po dobu dihSiu ako
tri tyZdne sa vyda rozhodnutie o zastaveni poskytovania tejto sluzby. Ak pozastavenie
poskytovania opatrovatelskej sluZzby trva viac ako dva mesiace sa tato opatrovatelska sluzba
odnime. O opatovné poskytovanie opatrovatelskej sluzby musi ob&an pisomne poziadat.

b.) Pri hospitalizacii klienta alebo pri preruSeni poskytovania opatrovatelskej sluzby na dobu
kratdiu ako tri tyZdne sa rozhodnutie a zastaveni poskytovania opatrovatelskej sluzby
nevydava.

3. Opatrovatelsku sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,

a.) ktorej sa poskytuje celoro¢na pobytova socialna sluzba,



b.) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie ( zak. €. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého
zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov),

c.) ktorej sa poskytuje penazny prispevok na osobnu asistenciu podla osobitného predpisu
d.) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri
ochoreni touto nakazou.

4. Ustanovenie odseku 3 pism. b) sa nepouZije, ak fyzickej osobe

a.) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje Ustavna zdravotna starostlivost v zdravotnickom
zariadeni,

b.) vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje odfahCovacia sluzba,

c.) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podla osobitného predpisu, sa poskytuje opatrovatelska sluzba v rozsahu
najviac 8 hodin mesacne

§ 3

Konanie vo veci odkazanosti na socialnu sluzbu

1. Konanie o odkazanosti na opatrovatelsku sluzbu sa zaclina spravidla na zaklade
pisomnej Ziadosti fyzickej osoby o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu.

2. Ziadost o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu podla ods. 1/ sa podava Obci Horna
Lehota.

3. Ak fyzickd osoba vzhfadom na svoj zdravotny stav nemdze sama podat Ziadost
o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu alebo udelit pisomny suhlas na poskytnutie
socialnej sluzby na ucely odlahovacej sluzby, mbze v jej mene a s jej suhlasom a na
zaklade potvrdenia oSetrujuceho lekara o zdravotnom stave tejto fyzickej osoby podat
Ziadost alebo udelit suhlas aj ina fyzicka osoba.

4. Ziadost o posudenie odkazanosti na socialnu sluzbu obsahuje
a) meno a priezvisko ziadatela (fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat socialna

sluzba),
b) datum narodenia,
c) adresa pobytu,
d) rodinny stav,
e) Statne obcianstvo,
f) druh socialnej sluzby, na ktori ma byt fyzicka osoba posudena,

5. Opatrovatel'sku sluzbu mozno poskytovat aj pred nadobudnutim pravoplatnosti
rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu.

6. Podkladom na vydanie rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu je posudok

o odkazanosti na socialnu sluzbu.

7. Na vypracovanie posudku o odkazanosti na socialnu sluzbu sa primerane pouziju
ustanovenia § 48 az 51 zakona o socialnych sluzbach.

8. Obec Horna Lehota na zaklade lekarskeho posudku a socialneho posudku
vyhotovuje posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu, ktory obsahuje

a) stupen odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

b) znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim (TZP) alebo s
nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti
o svoju domacnost’ a pri zakladnych socialnych aktivitach,

¢) navrh druhu socialnej sluzby,

d) urcenie terminu opatovného posudenia zdravotného stavu.

9.. Pri rozhodovani o odkazanosti na socialnu sluzbu méZze obec pouzit ako podklad na
vydanie rozhodnutia o odkazanosti na socialnu sluzbu komplexny posudok vydany
prislusnym uradom prace, socialnych veci a rodiny na ucely kompenzacie socialnych
dosledkov tazkého zdravotného postihnutia podfa osobitného predpisu, ak je jeho
obsahom aj posudenie stupfia odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
alebo posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu vydany inou obcou.



10. Na konanie o odkazanosti na socialnu sluzbu sa primerane vztahuju vSeobecne
zavazné pravne predpisy o spravhom konani.

11. Priebeh konania vo veci rozhodovania o odkazanosti na socialnu sluzbu zabezpecuje
Obec Horna Lehota, ktora eviduje a vedie celu spisovu agendu.

12. O odkazanosti na socialnu sluzbu rozhoduje za obec ako spravny organ starosta obce
mesta v zmysle § 13 ods. 5 zakona €. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni.

13. Opravny prostriedok proti rozhodnutiu o zakaze poskytovatela socialnej sluzby
poskytovat socialnu sluzbu, nema odkladny uc&inok.

§4

Poskytovanie opatrovatel'skej sluzby

1. Podmienkou poskytovania opatrovatelskej sluzby je rozhodnutie o odkazanosti na
poskytovanie socialnej sluzby.

2. Opatrovatelska sluzba je terénna sluzba, ktora sa poskytuje prednostne v byte ob¢ana.
3. Opatrovatelska sluzba sa poskytuje na dobu pocas splnenia podmienok trvania naroku na
tento druh socialnej sluzby.

4. Opatrovatelska sluzba sa poskytuje na neurdity ¢as alebo na urcity ¢as.

5. Pri hospitalizacii klienta, pri umiestneni klienta do zariadenia socialnych sluzieb alebo pri
prerudeni poskytovania opatrovatelskej sluzby na dobu dihSiu ako 30 dni je ob&an povinny
pisomne vyzvat poskytovatela o zmenu zmluvnych podmienok zmluvy o poskytovani
socialnej sluzby formou dodatku alebo jej zruSenie.

] Clanok II.
Uhrada za opatrovatel'ski sluzbu, spésob jej uréenia a platenia

§5
Vyska a sposob uhrady

1.) Prijimatel socialnej sluzby je povinny platit Uhradu za opatrovatelskd sluzbu

podla svojho prijmu a majetku..

2.) Uhrada za opatrovatelsku sluzbu v kalendarnom mesiaci sa uréi podla zodpovedajliceho
stupfa odkazanosti fyzickej osoby posudenej podla tabulky na 22/23 pracovnych dni
poskytovanej sluzby.

3) VySku Uhrady za opatrovatelsku sluzbu urCuje Obec Horna Lehota vo vyske:

FYZICKA OSOBA S TRVALYM POBYTOM V MESTE NITRA

od 281 € do 400 € nad 400 €

od Sk 8 4654
C(10 Sk 12 050.4) (nad Sk 12 050,4)

PRIJEM do 280 €
OBCANA (do Sk 8 435,3)

poplatok obcana/ za 1
hodinu opatrovatel'skej

poplatok obcana/za 1

POPLATOK hodinu opatrovatel'skej poplatok obéana/ za | hodinu

opatrovatel'skej sluzby

sluzby sluzby
. . 0,73 € 0,83 € 1€
07:00-19:00 Sk 22 Sk 25 Sk 30,126
ZA PRACE NAD
RAMEC

POSK.OPATROV 0,6 € 0,66 € 0,73 €

, SLUZ. Sk 18 Sk 20 Sk 22
POZADOAVANE

OPATROVA-

NYM




4.) Uhradu za opatrovatel'sku sluzbu plati klient podla skutoéného rozsahu poskytnutych
ukonov za kalendarny mesiac, v ktorom sa opatrovatelska sluzba poskytla, najneskér do 5.
dna nasledujuceho kalendarneho mesiaca,

5.) Rozsah a podmienky Uhrady za poskytovanie opatrovatelskej sluzby si klient dohodne
s poskytovatefom v zmluve o poskytovani socialnej sluzby,

§6

Pravna ochrana ob¢ana pri plateni uhrady

(1) Po zaplateni uhrady za opatrovatelsku sluzbu musi prijimatelovi socialnej sluzby zostat
mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3 ndsobku sumy Zivotného minima pre jednu pinoletu
fyzickd osobu (zak. 601/2003 Zb. v zneni neskorsich predpisov).

(2) Prijimatel socialnej sluzby nie je povinny platit Ghradu za socialnu sluzbu, ak jeho prijem
je niZsi alebo sa rovna sume ustanovenej v odseku 1,

(3) Prijimatel socialnej sluzby plati len ¢ast uhrady za socialnu sluzbu, ak jeho prijem je
vyS8i, ako je suma ustanovena v odseku 1 a jeho vySka nepostacuje na zaplatenie urCene;j
Uhrady za socialnu sluzbu.

(4) Ak prijimatel socialnej sluzby nema prijem alebo jeho prijem nepostacuje na platenie
Uhrady za socialnu sluzbu, méze uhradu za socialnu sluzbu alebo jej Cast

platit aj ina osoba; odsek 1 sa nepouzije. Osoba podla prvej vety mdze uzatvorit s
poskytovatefom socialnej sluzby zmluvu o plateni uhrady za socialnu sluzbu.

(5) Ak podla odseku 1 nevznikne prijimatelovi socialnej sluzby povinnost platit Uhradu za
socialnu sluzbu alebo jej ¢ast, prechadza tato povinnost postupne na rodicov a deti, ak sa
ich prijem neposudzuje spoloéne s prijmom prijimatela socialnej sluzby; rodiCom alebo
detom po zaplateni uhrady za socialnu sluzbu musi mesaéne zostat 1,3 nasobku sumy
Zivotného minima . Rodicia alebo deti mézu uzatvorit s poskytovatelom socialnej sluzby
zmluvu o plateni uhrady za socialnu sluzbu.

(6 ) Ak nedéjde k uzatvoreniu zmluvy podla vys8ie uvedeného odseku ,obec rozhodne

o povinnosti rodiCov alebo deti platit Uhradu za socialnu sluzbu alebo jej €ast' za prijimatela
socialnej sluzby, ktorému nevznikne povinnost platit uhradu za socialnu sluzbu alebo jej
Cast.

(7 ) Ak podla odseku 1 nevznikne prijimatelovi socialnej sluzby povinnost platit' thradu za
socialnu sluzbu alebo jej ¢ast a tato povinnost nevznikne ani rodi€om alebo detom a
prijimatel socialnej sluzby zomrie, nezaplatena Uhrada za socialnu sluzbu alebo jej Cast' je
pohladavka poskytovatela socialnej sluzby, ktora sa uplatfiuje v konani o dedicstve.

§7

Zmluva o poskytovani socialnej sluzby

1. Obec Horna Lehota poskytuje socialnu sluzbu — opatrovatelska sluzba (§74 odst. 2 pism.
d zak. o soc. sluzbach) na zéklade zmluvy o poskytovani socialnej sluzby. Zmluva
o poskytovani socialnej sluzby musi byt uzatvorena spésobom, ktory je pre prijimatela
socialnej sluzby zrozumitelny.
2. Ak ma fyzicka osoba zaujem o poskytnutie socialnej sluzby je povinna podat pisomnu
Ziadost o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatelskej sluzby obci.
3) Ziadost’ obsahuje:
a) meno a priezvisko osoby, ktorej sa ma poskytovat opatrovatelska sluzba ,

datum narodenia a adresu jej pobytu



b) druh socialnej sluzby, ktora sa ma poskytovat’ fyzickej osobe uvedenej v pismene a),
c¢) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok

d) doklady o majetkovych pomeroch

e) den zacatia a poskytovania socialnej sluzby a ¢as poskytovania socialnej sluzby, ..

f) iné doklady, ktoré su podkladom na uzatvorenie zmluvy

4) K Ziadosti o uzatvorenie zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej sluzby fyzicka osoba prilozi
aj pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu

4) Zmluva o poskytovani socialnej sluzby obsahuje

a) oznacenie zmluvnych stran,

b) druh poskytovanej socialnej sluzby,

c) vecny rozsah socialnej sluzby podla § 15 a formu poskytovania socialnej sluzby,

d) den zacatia poskytovania socialnej sluzby,

e) Cas poskytovania socialnej sluzby,

f) miesto poskytovania socialnej sluzby,

g) sumu Uhrady za socialnu sluzbu, spdsob jej uréenia a spbsob jej platenia,

h) podmienky zvySovania sumy uhrady za socialnu sluzbu,

i) dévody odstupenia od zmluvy,

j) sumu nezaplatenej Uhrady za socialnu sluzbu podla § 73 ods. 13 zak. o soc. sluzbach,

5) Ak sa zmenia skuto€nosti, ktoré su predmetom zmluvy o poskytovani socialnej sluzby, je
mozné tieto skutoCnosti zmenit dodatkom k zmluve, pripadne je mozné zmluvu vypovedat
tak, ako je uvedené v § 74 odst. 11 — 15 zak. o soc. sluzbach.

CLANOK III.
Ukony sebaobsluhy, Gkony starostlivosti o domacnost a zakladné socialne aktivity
1. Sebaobsluzné ukony:
a. hygiena,
b. stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu,
c. vyprazdnovanie mocového mechura a hrubého &reva,
d. obliekanie, vyzliekanie,
e. mobilita, motorika,
2. Ukony starostlivosti o svoju domacnost:
nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,
donaska jedla do domu fyzickej osoby,
umytie riadu,
bezné upratovanie v domacnosti,
obsluha beznych domacich spotrebicov,
starostlivost o pradlo (pranie, zehlenie),
starostlivost o 16Zko,
vynasanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,
j. donaska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo
vykurovacich telesach a ich Cistenie,
k. dalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
(administrativne ukony spojené s vedenim domacnosti, napr. zabezpecenie
Uhrady platieb).
3. Zakladné socialne aktivity:
a. sprievod,
b.predcitanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidi najma
pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej
koreSpondencie a pri nakupovani,
c. timocenie,
4. Dohfad pri ukonoch sebaobsluhy, Ukonoch starostlivosti o svoju domacnost a pri
vykonavani zakladnych socialnych aktivit.
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ZAVERECNE USTANOVENIA

1.) Navrh vSeobecne zavazného nariadenia €. 4 /2008 bolo zverejnené na uradnej tabuli
Obce Horna Lehota od 15.11.2008 do 11.12.2008

2.) Natomto vSeobecne zavaznom nariadeni sa uznieslo obecné zastupitelstvo v Hornej
Lehote, dna 13.12.2008 a bude vydany pod &. 4 /2008

3.) Tymto vSeobecne zavaznym nariadenim sa rusi vSeobecne zavazné nariadenie €.
2/2008 zo dria 01.5.2008

4.) Toto vSeobecne zavazné nariadenie bolo zverejnené na uradnej tabuli Obce Horna
Lehota od 15.12.2008 do 31. 12.2008

5./ Toto vSeobecne zavazné nariadenie nadobuda ucinnost 1. 1.2009

Horna Lehota, drfia 11.12.2008 Jozef Mikulas
Starosta obce



Priloha ¢. 1 VZN
( Priloha ¢. 3 B k zakonu ¢. 448/2008 Z.

z.)

B. ZARADENIE DO STURNA ODKAZANOSTI FYZICKEJ OSOBY NA POMOC INEJ
FYZICKEJ OSOBY NA ZAKLADE DOSIAHNUTYCH BODOV A URCENIE ROZSAHU
ODKAZANOSTI

Stupen Pocet bodov Priemerny rozsah odkazan. Priemerny rozsah odkaz.
(hod./denn ) (hod./mesiac)

l. 105-120 0 0

Il. 85-104 2-4 60 - 120

Il 65— 84 4-6 120 - 180

V. 45— 64 6- 8 180 — 240

V. 25— 44 8-12 240 - 360

VI. 0- 24 viac ako 12 viac ako 360

Priloha ¢. 2 VZN

(Priloha €. 4 k zakonu €. 448/2008 Z. z.)

UKONY SEBAOBSLUHY, UKONY STAROSTLIVOSTI
O DOMACNOST A ZAKLADNE SOCIALNE AKTIVITY

Cast’|

Sebaobsluzné ukony

a) Hygiena

1. osobna hygiena

— hygienicka starostlivost o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty (holenie, Cesanie,
umyvanie,make-up,

odliCovanie, strihanie nechtov na rukach a na nohach, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov),

2. celkovy kupel

— hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov (celkovy kupel sa
vykonava vzdy

vo vani alebo v sprchovacom kute),

b) Stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,

2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),

3. kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprazdrnovanie moCového mechura a hrubého ¢reva

1. sprievod na toaletu,

. pomoc pri vyzliekani, obliekani,

. UCelna odista po toalete,

. sprievod z toalety,

. podanie podloznej misy, mocovej flaSe s naslednym ocistenim podloznej misy (ffase),
. ochrana osobnej a postelnej bielizne pred znecistenim (nasadenie a vymena plienky),
d) Obliekanie, vyzliekanie

1. vyber oblec€enia (rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb),

2. obliekanie, obuvanie,

OO, WN



3. vyzliekanie, vyzuvanie,

e) Mobilita, motorika

1. sprievod pri chédzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 16zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzi¢ky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestriovanie predmetov dennej potreby.

Cast' Il

Ukony starostlivosti o svoju doméacnost’

a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

c¢) donaska jedla do domu,

d) umytie riadu,

e) bezné upratovanie v domacnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost o bielizen (pranie, zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

i) vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) dona8ka uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kurenie vo vykurovacich telesach a
ich Cistenie,

k) dalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti (administrativne ukony
spojené s vedenim

domacnosti, napriklad zabezpecenie Uhrady platieb).

Cast' Il

Zakladné socialne aktivity

a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie Uradnych zalezitosti,

3. do 8koly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,

4. pri zaujmovych €innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma pri vybavovani
uradnych zaleZitosti,

pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani,

c) timocenie

1. pre fyzicku osobu, ktora je nepocujica alebo fyzicku osobu, ktora ma tazku obojstrannu
nedoslychavost, najma

pri vybavovani Uradnych zalezitosti, pri navsteve lekara, pri zaujmovych €innostiach,

2. pre fyzicku osobu, ktora je hluchoslepa, najma pri vybavovani uradnych zalezitosti, pri vybavovani
uradnej

a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri zaujmovych €innostiach.

Cast’ IV

Dohlad pri ukonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju doméacnost’ a pri vykonavani
zakladnych socialnych

aktivit (d'alej len ,,dohlad*)

a) potreba dohladu v uréenom Case,

b) potreba nepretrzitého dohladu.



